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Und jetzt geht’s ans Üben: Woche 1
Schritt 1



 Schritt 2



 Schritt 3
Worauf bin ich diese

 
Welche Entdeckungen habe

Was übe ich nächste

Übungswoche stolz?


 ich gemacht?



Woche?
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                                                                                                             Wie gut kannst du es im Moment?
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Und jetzt üben: Woche 2
Schritt 1
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Worauf bin ich diese

 
Welche Entdeckungen habe

Was übe ich nächste

Übungswoche stolz?


 ich gemacht?



Woche?
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                                                                                                             Wie gut kannst du es im Moment?
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Und jetzt üben: Woche 3
Schritt 1



 Schritt 2



 Schritt 3
Worauf bin ich diese

 
Welche Entdeckungen habe

Was übe ich nächste

Übungswoche stolz?


 ich gemacht?



Woche?
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                                                                                                             Wie gut kannst du es im Moment?
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Und jetzt üben: Woche 4
Schritt 1
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Worauf bin ich diese

 
Welche Entdeckungen habe

Was übe ich nächste

Übungswoche stolz?


 ich gemacht?



Woche?


                                                                                                             Wie gut kannst du es im Moment?

[image: image4]
Ich bin glücklich mit dem, was passiert ist!

Ich bin stolz auf …
Welche Fähigkeiten möchte ich jetzt verbessern?

Dieses Logbook kann auch unter www.datkanX11.nl heruntergeladen werden
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